A sminkes szakman belil Gjabb és Gjabb anya-
gok, technolégidk jelennek meg a szinhazi-, a
filmes- és a divatsmink készitésében — ezek
hasznalata professzionalis tudast és eszkdzoket
igényel —, ugyanakkor a hétkoznapi embereknek
is egyre gyakrabban van igény(k a komoly, szak-
mai tudas elsajatitasara. Errél is beszélgettiink
Pintér Andreaval, aki a Budapesti Sminkiskola
alapitéja és tanara.

- Kiilonosen a divatsmink elkészitését hasznos
azoknak is megtanulni, akik nem ebbdl élnek, de
munkdjukhoz, vagy csak egyszerlien a jé kozér-
zetiikhoz szitkséges az apoltsag, a dekorativ
megjelenés. Van, aki gyermeke 6vodajaban val-
lal arcfestést, van, aki maganéleti problémaja
utan talal Gjra magara. Az is nagyon fontos,
hogy a fodraszok is elsajatitsak, legaldbb az ala-
pokat, mert a vendégek egyre kevésbé fogjak el-
fogadni, hogy tobb 6ras frizurakészités utan el-
maszatolt sminkkel tdvozzanak. A j6 smink el-
készitéséhez természetesen sok gyakorlas kell,
és akkor dolgozunk jol, ha nem azt mondjak,
hogy ,.de j6 a sminked!”, hanem azt, hogy ,de
jol nézel kil”.

AIR BRUSH Technika

Az alapozas a kiindulépont mind a hétkéznapi,
mind pedig egy kilonleges, alkalmi sminkhez,
amely készilhet festékszoros eljarassal, hiszen
igy még tusvonalat is lehet rajzolni, vagy folytat-
hat6 a hagyomanyos médon. Az air brush tech-
nikat el6szor a motorversenyzok és a kamiono-
sok alkalmaztak, akik festékszord pisztollyal ké-
szitettek képeket. Az eljaras fokozatosan kertilt
at a szépségiparba, elsGsorban a testfestészet el-
terjedésével. Az utébbi idében kezdték diszité-
sekhez hasznalni, hiszen gyorsan, hatékonyan
lehet vele dolgozni. Talan a menyasszonyi smink-
készitésnél hodit a leginkabb — a sablonok segit-

SZEP SMINK AZ ALAPOZASNAL KEZDODIK. LEHET A DISZITES
KREATIV, LEHETNEK A SZINEK GYONYORUEK, HA AZ ALAPOZAS

NEM SIKERULT, HATASABAN TESZI TONKRE AZ EGESZET. A JO MI-
NOSEGU ALAPOZOKKAL SZEP, EGYENLETES FEDEST ERHETUNK EL,
DE LATVANYA CSAK MESSZIROL HAT TERMESZETESNEK, KOZELROL
NEZVE VISZONT LATSZODIK A FELVITT ANYAG. EGy UjrajTA
TECHNOLOGIANAK KOSZONHETOEN AZ ALAPOZOT LEHELETVE-
KONYAN LEHET FELVINNI, ELFEDI A HIBAKAT, EGYENLETESSE TESZI
A BORT, MEGIS SZINTE LATHATATLAN.

ségével halvany mintat készitenek vele. Kevésbé
terjedt el viszont az alapozo felvitele ezzel a tech-
nikaval, pedig szembet(ind a kilonbség a hagyo-
manyos modszerekkel szemben. Texttraja bérsze-
rd, kozelrél sem Gtkozik ki az arcbdl. Az eldkészi-
tés annyiban kilonbozik a szokasostol, hogy a
tisztitas és zsirtalanitd tonikozas utan nem kell
hidratalni a bért. A kiszaradas megelézésére in-
kdbb el6z6 éjszaka kell egy taplald, hidratald arc-
pakolast felhelyezni, ez elegendé védelmet ad a
bérnek a festék alatt. Az alapozo szinét igény sze-
rint kell kikeverni, lehet a bérrel megegyezd, annal
vilagosabb, vagy akar négerbarna is. Ha az arcfor-
mat akarjuk korrigalni, akkor a hibak elfedésére
tobb szint kell hasznalni. A felhordasnal vigyazni
kell arra, hogy a szempillara ne kertljon festék, a
fedés pedig egyenletes legyen. Az elrontott fUjast
nehezen lehet javitani, de maga az alapozas ola-
jos sminklemosoval kénnyen eltavolithatd.

Az air brush technikaval készitett

alapozis Iépései:

A természetes hatds érdekében natir bézs szin
kertilt az arcra. (A képen az arc bal oldala van le-
fujva, jol latszddik a kilonbség a két arcfél ko-
z0tt.)

A pisztoly kis tartalyaba csak néhany csepp fes-
téket kell onteni, ezt szdrja szét egész vékony
rétegben. A hajto felé egyre ,fogy” a festék, elér-
kezik a természetes szinhez, igy nem lesz masz-
kos hatasu.

Az alapozast a dekoltazs vonalaig célszer( elké-

sziteni, igy még ter-
mészetesebb a hatasa.
Bérszinhez igazodd,
enyhén narancsos ar-
nyalat keriilt az arc-
csontra.

A kovetkezb képeken bemutatott nappali smink

kiemeli az arc természetes szépségét.

| . A felsé pillaténél grafitsziirke ceruzaval, a
szemzugban és az als6 szempilla ivében
élénk kékkel rajzoljuk meg a vonalat, ez (idé-
vé teszi a tekintetet. Az egyensuly érdeké-
ben, a szemhéjon is meg kell jelennie a kék
szinnek. Mivel a modell szeme kerek, ezért
az alsé vonal a hangsulyos.

. A szemhéj kils6é natlr szinét és a kéket az
arany fogja 6ssze. A krémes allagl arany fes-
ték nem agressziv, erételjes, hanem kissé iri-
zalo, igy feliileti egységbe hozza a szineket.

3. A szakember a szempillat nem spirallal, ha-

nem ecsettel festi, amelynek nagy elénye,
hogy a szétalld szoér( ecsettel jol be lehet ér-
ni egészen a pilla tovéig. Ugy lehet kifésilni,
hogy nem marad csomés, a festék egyenle-
tesen vékonyan szinezi a szalakat. A két pil-
lasor egyszerre van megfestve - az alulrél
folfelé iranyuld mozdulatok megemelik az al-
so pillaivet.

4. A természetesség kedvéért az ajkakra csak

szajfény kerdlt.

N

5. A meglévé nappali sminket — anélkiil, hogy
eltavolitanank — néhany lépéssel egészen
kiilonleges, alkalmi sminkké valtoztathatjuk.

6. A szemhéjra fizold alapot tesziink, erre ke-
ril a kozépen az almazold, és a szemoldok
alatt a sarga szin.

7. Az élénk kék tusvonal optikailag 6sszekoti a
bels6 szemzugot a személdokkel.

8. Az alkalmi smink megkivénja a hangsulyos
tekintetet, amelyet miiszempillaval erésithe-
tiink. Az alsé ivre a hagyomanyos, kékes-fe-
kete szin( ker(l, a fels6 sor azonban ecsettel
zoldre van festve, a tove felé fokozatosan fe-
ketedik, igy a tekintet nem lesz ,,sz(rés”.

9. Az alkalmi smink er6sebb pirositast kivan.

10.A szépen forméazott szemoldokot csak kicsit
kell athtzni, nem sziikséges, hogy tdl hang-
sulyos legyen.

egészségapolas

[I.LA szemhéjra még a
szemoldokiven is at-
nytlva sarga, virag-
port idézé festék ke-
ril. A szérast célszerd
fekvé helyzetben vé-
gezni. Glitter ragasztd
fogja meg a szemcsé-
ket, amelyet fixirspray
rogzit.

www.budapestisminkiskola.com




